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Duplex onderzoek (1e lijn)

Uw huisarts heeft een duplex onderzoek aangevraagd. Met een duplex onderzoek kan 
informatie worden verkregen over uw slagaders of aders. Deze folder geeft u een globaal 
overzicht over dit onderzoek. Het is goed u te realiseren dat voor u persoonlijk de situatie 
anders kan zijn dan beschreven. 

Wat is een duplex onderzoek?
Een duplex onderzoek is een combinatie van echografie en doppler. Bij een echografie 
worden, met behulp van ultrageluidsgolven, beelden gemaakt van weefsels en organen. Dit 
gebeurt met behulp van een apparaatje (transducer) dat lijkt op een microfoon. De 
transducer zendt geluidsgolven uit die wij niet kunnen waarnemen. Het gedeelte dat 
onderzocht wordt, weerkaatst de geluidsgolven (echo’s). De transducer is aangesloten op 
een monitor, waarop de beelden van het onderzochte lichaamsdeel te zien zijn. De beelden 
worden opgeslagen in de computer. Het echografie-onderzoek is pijnloos en onschadelijk. 
Met het duplex onderzoek kunnen de bloedvaten worden bekeken, de grootte van de 
bloedvaten en de doorgankelijkheid van de bloedvaten worden gemeten, afhankelijk van de 
vraagstelling van het onderzoek.

Voorbereiding
Een speciale voorbereiding is niet nodig. Kom op tijd, het liefst tien minuten voor aanvang, 
zodat uw lichaam even tot rust kan komen. Omdat u voor het onderzoek uw schoenen, trui, 
broek of rok uit moet doen, adviseren wij u gemakkelijk zittende kleding aan te trekken. 

Wachttijd 
Uiteraard proberen we u op het afgesproken tijdstip te helpen. Soms kan het gebeuren dat u 
toch moet wachten door een spoedgeval of onvoorziene omstandigheden. We vragen 
hiervoor uw begrip. 

Vragen en contact
Als u na het lezen van deze informatie nog vragen heeft, stel ze dan aan uw arts, de 
vaatlaborant of een van de medewerkers. Stel uw vraag via www.mijntjongerschans.nl of bel 
0513 – 685 301.

Grip op uw zorg via Mijntjongerschans
Mijntjongerschans.nl is het patiëntenportaal van ziekenhuis Tjongerschans. Dit portaal is 
bereikbaar voor alle patiënten die zijn ingeschreven bij Tjongerschans. Na het inloggen op 
www.mijntjongerschans.nl met DigiD met sms-verificatie of via de DigiD app heeft u toegang 
tot uw medische gegevens. U kunt hier ook afspraken maken, een vraag stellen, 
vragenlijsten invullen en uitslagen bekijken. 

DISCLAIMER
Wij adviseren u bij uw bezoek aan de polikliniek en bij opname zo weinig mogelijk geld, sieraden, dure kleding en 
andere zaken van (emotionele) waarde mee te nemen naar het ziekenhuis. Het ziekenhuis aanvaardt geen 
aansprakelijkheid voor schade aan of verlies van dergelijke zaken. 
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